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9º. ENCONTRO – A TRANSFORMAÇÃO MORAL NA 
FAMÍLIA 

•Objetivo – refletir sobre a 
transformação moral da  
família, base da sociedade, 
por meio do desenvolvimento 
das virtudes cristãs.
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A TRANSFORMAÇÃO MORAL NA FAMÍLIA 
• Meditando sobre a transformação moral da sociedade 
terrestre:

• Feche os olhos e entre em contato com você mesmo(a) 
em essência, buscando sentir‐se um Espírito imortal, 
filho de Deus, aprendiz da Vida, que traz um convite 
consciencial de trabalhar pela sua transformação moral 
para auxiliar na transformação do planeta em que 
vivemos, a começar de sua família. Você tem 
desenvolvido ações para aprimorar a sua família? Deixe 
os seus pensamentos e sentimentos fluírem, evitando 
qualquer mascaramento num processo de autoengano. 
Seja verdadeiro(a) com você, analisando‐se com 
autenticidade.
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A TRANSFORMAÇÃO MORAL NA FAMÍLIA 

• L.E. 774. Há pessoas que, do fato de os animais ao 
cabo de certo tempo abandonarem suas crias, 
deduzem não serem os laços de família, entre os 
homens, mais do que resultado dos costumes 
sociais e não efeito de uma lei da Natureza. Que 
devemos pensar a esse respeito?

• “Diverso do dos animais é o destino do homem. 
Por que, então, quererem identifica‐lo com estes? 
Há no homem alguma coisa mais, além das 
necessidades físicas: há a necessidade de 
progredir. 
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A TRANSFORMAÇÃO MORAL NA FAMÍLIA 

• “Os laços sociais são necessários ao 
progresso e os de família mais 
apertados tornam os primeiros. Eis 
por que os segundos constituem 
uma lei da Natureza. Quis Deus que, 
por essa forma, os homens 
aprendessem a amar‐se como 
irmãos.” (205)
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A TRANSFORMAÇÃO MORAL NA FAMÍLIA 

• L.E. Q. 205. A algumas pessoas a doutrina da 
reencarnação se afigura destruidora dos laços de 
família, com o fazê‐los anteriores à existência 
atual.

• “Ela os distende; não os destrói. Fundando‐se o 
parentesco em afeições anteriores, menos 
precários são os laços existentes entre os membros 
de uma mesma família. Essa doutrina amplia os 
deveres da fraternidade, porquanto, no vosso 
vizinho, ou no vosso servo, pode achar‐se um 
Espírito a quem tenhais estado presos pelos laços 
da consanguinidade.”
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A TRANSFORMAÇÃO MORAL NA FAMÍLIA 

• L.E. Q. 775. Qual seria, para a 
sociedade, o resultado do 
relaxamento dos laços de família?

• “Uma recrudescência do egoísmo.”
• A transformação moral da família, 
base para que tenhamos na Terra um 
planeta de regeneração, acontecerá  
a partir de que ações?



www.espiritizar.com.br

A TRANSFORMAÇÃO MORAL NA FAMÍLIA 

• Igualdade dos direitos do homem e da 
mulher

• L.E. Q. 817. São iguais perante Deus o 
homem e a mulher e têm os mesmos 
direitos?

• “Não outorgou Deus a ambos a 
inteligência do bem e do mal e a 
faculdade de progredir?”
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A TRANSFORMAÇÃO MORAL NA FAMÍLIA 

• L.E. Q. 818. Donde provém a 
inferioridade moral da mulher em certos 
países?

• “Do predomínio injusto e cruel que 
sobre ela assumiu o homem. É resultado 
das instituições sociais e do abuso da 
força sobre a fraqueza. Entre homens 
moralmente pouco adiantados, a força 
faz o direito.”
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A TRANSFORMAÇÃO MORAL NA FAMÍLIA 

• L.E. Q. 819. Com que fim mais fraca 
fisicamente do que o homem é a mulher?

• “Para lhe determinar funções especiais. 
Ao homem, por ser o mais forte, os 
trabalhos rudes; à mulher, os trabalhos 
leves; a ambos o dever de se ajudarem 
mutuamente a suportar as provas de uma 
vida cheia de amargor.”
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A TRANSFORMAÇÃO MORAL NA FAMÍLIA 

• L.E. Q. 820. A fraqueza física da mulher não a coloca 
naturalmente sob a dependência do homem?

• “Deus a uns deu a força, para protegerem o fraco e 
não para o escravizarem.”

• Deus apropriou a organização de cada ser às funções 
que lhe cumpre desempenhar. Tendo dado à mulher 
menor força física, deu‐lhe ao mesmo tempo maior 
sensibilidade, em relação com a delicadeza das 
funções maternais e com a fraqueza dos seres 
confiados aos seus cuidados.
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A TRANSFORMAÇÃO MORAL NA FAMÍLIA 

• L.E. Q. 821. As funções a que a 
mulher é destinada pela Natureza 
terão importância tão grande 
quanto as deferidas ao homem?

• “Sim, maior até. É ela quem lhe 
dá as primeiras noções da vida.”
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A TRANSFORMAÇÃO MORAL NA FAMÍLIA 

• L.E. Q. 822. Sendo iguais perante a lei de Deus, 
devem os homens ser iguais também perante as 
leis humanas?

• “O primeiro princípio de justiça é este: Não façais 
aos outros o que não quereríeis que vos fizessem.”

• a) ‐ Assim sendo, uma legislação, para ser 
perfeitamente justa, deve consagrar a igualdade 
dos direitos do homem e da mulher?

• “Dos direitos, sim; das funções, não. Preciso é que 
cada um esteja no lugar que lhe compete. 
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A TRANSFORMAÇÃO MORAL NA FAMÍLIA 

• “Ocupe‐se do exterior o homem e do interior a 
mulher, cada um de acordo com a sua aptidão. A lei 
humana, para ser equitativa, deve consagrar a 
igualdade dos direitos do homem e da mulher. Todo 
privilégio a um ou a outro concedido é contrário à 
justiça. A emancipação da mulher acompanha o 
progresso da civilização. Sua escravização marcha de 
par com a barbaria. Os sexos, além disso, só existem 
na organização física. Visto que os Espíritos podem 
encarnar num e noutro, sob esse aspecto nenhuma 
diferença há entre eles. Devem, por conseguinte, 
gozar dos mesmos direitos.”
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A TRANSFORMAÇÃO MORAL NA FAMÍLIA 

• L.E. Q. 695. Será contrário à lei da Natureza 
o casamento, isto é, a união permanente de 
dois seres?

• “É um progresso na marcha da 
Humanidade.”

• L.E. Q. 696. Que efeito teria sobre a 
sociedade humana a abolição do 
casamento?

• “Seria uma regressão à vida dos animais.”
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A TRANSFORMAÇÃO MORAL NA FAMÍLIA 

• O estado de natureza é o da união livre e 
fortuita dos sexos. O casamento constitui um 
dos primeiros atos de progresso nas 
sociedades humanas, porque estabelece a 
solidariedade fraterna e se observa entre 
todos os povos, se bem que em condições 
diversas. A abolição do casamento seria, pois, 
regredir à infância da Humanidade e colocaria 
o homem abaixo mesmo de certos animais 
que lhe dão o exemplo de uniões constantes.
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A TRANSFORMAÇÃO MORAL NA FAMÍLIA 

• L.E. Q. 697. Está na lei da Natureza, 
ou somente na lei humana, a 
indissolubilidade absoluta do 
casamento?

• “É uma lei humana muito contrária à 
da Natureza. Mas os homens podem 
modificar suas leis; só as da Natureza 
são imutáveis.”
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A TRANSFORMAÇÃO MORAL NA FAMÍLIA 

• L.E. Q. 700. A igualdade 
numérica, que mais ou menos 
existe entre os sexos, constitui 
indício da proporção em que 
devam unir‐se?

• “Sim, porquanto tudo, em a 
Natureza, tem um fim.”
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A TRANSFORMAÇÃO MORAL NA FAMÍLIA 

• L.E. Q. 701. Qual das duas, a poligamia ou 
a monogamia, é mais conforme à lei da 
Natureza?

• “A poligamia é lei humana cuja abolição 
marca um progresso social. O casamento, 
segundo as vistas de Deus, tem que se 
fundar na afeição dos seres que se unem. 
Na poligamia não há afeição real: há 
apenas sensualidade.”
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A TRANSFORMAÇÃO MORAL NA FAMÍLIA 

• Se a poligamia fosse conforme à lei da 
Natureza, devera ter possibilidade de tornar‐
se universal, o que seria materialmente 
impossível, dada a igualdade numérica dos 
sexos.

• Deve ser considerada como um uso ou 
legislação especial apropriada a certos 
costumes e que o aperfeiçoamento social fez 
que desaparecesse pouco a pouco.
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A TRANSFORMAÇÃO MORAL NA FAMÍLIA

• Avaliação reflexiva: Feche os olhos e entre 
em contato com você mesmo(a) em essência, 
buscando sentir o conteúdo estudado neste 
encontro: 

• Do conteúdo, o que você entendeu que se 
aplique à sua vida? 

• O conteúdo estudado mudou a forma como 
você entende a questão da igualdade 
perante as Leis Divinas? Caso positivo, que 
mudança foi essa?



www.espiritizar.com.br

A TRANSFORMAÇÃO MORAL NA FAMÍLIA

• Neste encontro refletimos sobre a 
transformação moral da família, de modo a 
instituirmos mudanças na base da sociedade 
terrestre, em sintonia com a Lei de Amor, 
Justiça e Caridade, para que a Terra se 
transforme em planeta de regeneração, no 
qual as famílias disfuncionais serão coisas do 
passado. Você se vê auxiliando nessa 
transformação? Você tem feito esforços para 
tornar a sua família mais amorosa, justa e 
caridosa?
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A TRANSFORMAÇÃO MORAL NA FAMÍLIA

• Como você sente a sua vida 
aplicando o conteúdo estudado? 
Você sente que ele pode melhorar a 
sua vida em sua busca de 
autotransformação e nas suas 
atividades na prática do Bem? 
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A TRANSFORMAÇÃO MORAL NA FAMÍLIA

• Sinta‐se, agora, um Espírito imortal que traz em si 
mesmo a determinação divina de evoluir até a 
perfeição relativa, pelo conhecimento pleno e 
cumprimento das Leis Divinas, pela prática das 
virtudes e pela busca da unidade com Deus. 
Mergulhe profundamente nessa verdade 
espiritual. Sinta‐a, veja‐se cumprindo as Leis 
Divinas e desenvolvendo todas as virtudes 
essenciais da Vida ao longo do tempo, sentindo 
plenamente o objetivo pelo qual você está 
reencarnado, dádiva para que você conquiste a 
perfeição. 


